
Информация по спортивным секциям 

 

Школа № Наименование секции и кружка День 

недели/время 

МОУ 

СОШ 

№1 

1 «Патриот» Четверг 

14.00-16.00 

2 «Пауэрлифтинг» Среда, пятница 

16.30-17.30 

3 Волейбол  Вторник 

15.00-16.00 

Четверг 

15.30-16.30 

4 Лыжная подготовка Среда 

15.00-16.00 

Пятница 

15.00-16.00 

 

 

 

 

 

Кружки спортивно-оздоровительного направления,                                 

реализуемые в рамках ФГОС 

№ Школа Наименование секции и кружка День             

недели/ время 

 МОУ СОШ 

№1                    

р.п. Пачелма 

ОФП Четверг 

14.40-15.15 
 Здоровый образ жизни Пятница 

13.15-13.50 
 «Ступеньки к здоровью» Вторник 

13.00-13.30 
 «ОЗОЖ»  Понедельник 

13.15-13.50 
 «Мое здоровье»  Пятница 

13.15-13.50 
 Школа здоровья «Игролаш» Понедельник 

12.00-12.30 
 «Здоровей-ка» Пятница 

12.15-12.50 
 «Здоровячок» Четверг 

12.25-13.00 
 


